A UNA HAZANA EMOTIVA.

Este tipo de cosas es lo que deberia salir en las noticias; por que pasan desapercibidas?
viendo el coraje y esfuerzo que han puesto tanto el padre como el hijo, la verdad es que
recuperas la fe en la gente, pero hay tan poca asi.....ojala aprendieramos todos aunque
fuera una pizquina.....

El amor entre un padre y un hijo es inigualable, mueve montarias, no conoce limites:
Sencillamente significa estar dispuesto a dar tu vida por él.

TENEIS QUE LEER EL TEXTO ANTES DE VER EL VIDEO (merece
la pena) EL VIDEOTIENE MUSICAjj Se te ponen los pelos de punta y
no vas poder reprimir tus emociones.

http://www.youtube.com/watch?v=8gm7XwtlJdM&mode=related&sea
rch

Esta historia es de un padre Australiano que realizaba afio a afio el Ironman de
Australia, y su mayor ilusién era competir al lado de su hijo dicha prueba, el cual - y por
desgracia -nacié con paralisis cerebral.

El Australiano nunca vio la situacion de su hijo como obstaculo y entrend muy fuerte -
junto con su hijo - por varios afos hasta que llego la hora. El australiano de
aproximadamente 60 afios inscribio a su hijo y a él mismo al Ironman de Australia. Esta
es una prueba para gente grande... realmente gente con mentalidad ganadora, ejemplar,
y con convicciones realmente fuertes, y terminar un Ironman es algo fuera de este
mundo. La prueba esta compuesta de tres partes comenzando casi siempre al amanecer:

1.- Nadar en el mar, o lago un tramo de 4 kms (con el frio de la mafiana).

2.- Salir de nadar y tomar la bicicleta de ruta y recorrer un trayecto de 180kms
ininterrumpidos, con subidas y bajadas muy pesadas.

3.- Terminando la ruta de bicicleta, se termina la prueba con un maraton de 42.5 kms, lo
cual es una prueba extremadamente agotadora tanto fisica pero primordialmente mental.
Los campeones del mundo lo hacen en 8 horas 15 minutos aproximadamente.

Uno de los tantos que compitieron -Mexicano - termino el pasado fin de semana su
primer Ironman de Australia con un tiempo de 12 horas 8 minutos ininterrumpidos. El
Australiano -de la historia - lo termind en un increible pero cierto tiempo de casi
17horas, donde las autopistas, circuitos, etc. son cerrados para el transito de los
lugarefios y continuar la vida como cualquier otro dia, pero en este caso, al ver la prueba
y quien la estaba ejecutando, la dejaron cerrada hasta que la terminaran por completo, al
grado que se hizo de noche Lo mas bonito y sorprendente de esta persona - y las que
hacen este tipo de eventos - es que son personas mas fuertes mental que fisicamente.
Logré terminarlo con su hijo, y realmente es motivante y fuerte. Queria compartir este
gran regalo, porque realmente es un video que impacta, de mucho empuje y que no te
puede causar indiferencia.



Ocasionalmente lo transmiten en el canal de ESPN, pero vale la pena verlo, y lo quiero
compartir con vosotros. Espero lo disfrutéis, porque es un ejemplo de vida, coraje, amor
propio, orgullo, superacion y amor al deporte. El video se llama 'CAN' (puedo)....



